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Masterchet, I’ X factor de1 cuochi
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IN ONDA IN 146 PAESI
Da domani la versione italiana
di un format di successo:
giudici Cracco e Barbieri

Piero Degli Antoni
MILANO

DOPO parrucchieri, visagisti e sar-
ti, una nuova categoria ¢ recente-
mente entrata nel pantheon dei gu-
ru moderni: i cuochi. Ormai accan-
tonata gente quale intellettuali,
scrittori, ricercatori ¢, ahime, gior-
nalisti. La consacrazione di questo
nuovo ruolo sociale viene, dopo in-
numerevoli programmi di cucina,
anche da questo “Masterchef”, in
onda da domani su Cielo addirittu-
ra in prima serata (il programma
va in 145 Paesi in tutto il mondo,
in Australia ¢ addirittura il secon-
do piu visto dopo lo sport). Imma-
ginate un “X Factor” che al posto
di aspiranti cantanti abbia aspiran-
ti cuochi e capirete subito lo spirito
della trasmissione: provini pill o
meno feroci, prove a eliminazione
(la prima selezione dei 100 concor-
renti viene effettuata sul taglio di ci-
clopiche quantita di cipolle), impe-
gni spettacolari (la “mistery box”:
a ogni concorrente viene fornita
una scatola contenente ingredienti
asorpresa, ¢ con essi dovra realizza-
re un piatto). Uguale agli altri ta-
lent show ¢ anche 'impianto sceno-
grafico grandioso: la prova delle ci-
polle, per dire, ¢ stata organizzata
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ai megalitici studi di via Mecenate
a Milano. Oppure: preparare il pa-
sto per 1 marinai di una portaerei
militare attraccata a La Spezia, una
pizza per un intero paese, sfamare
un gruppo di camionisti ¢ allo stes-
so tempo 1 raffinati palati degli
ospiti di un’ambasciata. Superati
gli angusti fornelli della “Prova del
cuoco”’, qui si punta tutto sulla
spettacolarita e sulla grandiosita.
Senza contare la classica prova del
palato: assaggiare un piatto e rico-
noscere tutti gli ingredienti di cui ¢
composto. Favoriti i telepatici.

Al posto di Morgan Ventura ¢ Ma-
ionchi, qui ci sono due superstar
della cucina italiana: i pluristellati
Michelin Carlo Cracco e Bruno
Barbieri, piu Joe Bastianich ameri-
cano di origine italiane che ha gia
partecipato a due edizioni del “Ma-
sterchef” made in Usa.

L’ESPLOSIONE di infiniti pro-
grammi di cucina in ogni angolo di
canale tv loro la spiegano cosi: «Og-
gi la gente ha voglia di star bene»,
osserva Barbieri, «& una tendenza
internazionale presente ormai da
molti anni negli altri Paesi, adesso
¢ arrivata anche in Italia». «Certo,
noi con gli autori abbiamo badato
ad adattare il format al gusto italia-
no», osserva Bastianich che arriva
proprio dagli Usa, «da voi la cucina
fa parte del vissuto quotidiano di
ogni persona. Venire da americano
agiudicare la cucina italiana all’ini-
zio mi ¢ sembrata una cosa stranan.
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TRA 1100 ASPIRANTI - scleziona-
ti su oltre 6mila che si sono presen-
tati ai provini (il vincitore pubbli-
chera un libro con le sue ricette e
soprattutto ricevera 100mila euro)
¢’¢ tutto un mondo intorno a noi.
Rigorosamente esclusi professioni-
sti e semi-pro, tra i candidati c’¢ ad-
dirittura un pugile in attivita quale
Paolo Vidoz, medaglia di bronzo al-
le Olimpiadi di Sidney (supermas-
simi), un tassista romano, un agen-
te di commercio, una ballerina. Il
pittgiovane ha 23 anni, il piti anzia-
no ¢ over 60 (a differenza degli altri
talent, qui gli anziani hanno libero
accesso, € persino 1 brutti, pensate).
«All’inizio erano davvero un po’
naif», racconta Carlo Cracco «an-
che, per esempio, per quanto ri-
guarda I'impiattamento. Presenta-
vano dei piatti mostruosi pieni di
roba, poi pian piano hanno impara-
to e sono cresciuti. E’ stato bello se-
guire la loro evoluzione. Alcuni so-
no diventati veramente bravi e for-
se potranno coronare il sogno di di-
ventare veri chef professionisti».
Dodici puntate in prima serata, pit
il day time tutti i giorni alle 13. Pre-
parate i tovaglioli.




